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Recenzja rozprawy doktorskiej pt. Slow design-Immersyjny Kod Better pani mgr
Aleksandry Lyn sporzadzona w zwigzku z postepowaniem doktorskim

prowadzonym w Akademii Sztuk Pigknych im. Jana Matejki w Krakowie.

Pani mgr Aleksandra Lyn jest absolwentka Akademii Sztuk Pigknych w Krakowie, gdzie w
2012 roku ukonczyta studia na Wydziale Architektury Wnetrz. W latach 2009-2010
studiowata na warszawskiej Akademii Sztuk Pigknych na Wydziale Architektury Wnetrz.
Wezesniej, w 2007 roku ukoniczyta Szkote Krakowskich Sztuk Artystycznych w zakresie
Projektowania Wnetrz i Przestrzeni. W 2018 roku podjeta studia na srodowiskowych studiach
- doktoranckich na Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie na Wydziale Architektury Wnetrz. W
swoim dorobku projektowym posiada realizacje z zakresu architektury wnetrz m.in.
projektowanie siedziby gtéwnej oraz oddziahu biura dla firmy Value blended, Startberry -
Warszawa, Czgstochowa, projektowanie sieci sklepéw dla dunskiej marki ICHI - jednego z
brandéw DK Company (2017); projekty wnetrz komercyjnych dla firm: London City Airport,
Paddle 8, Blue Jeans, CA Familly, Scary Beasties, Bloomsburry Offices LTD, Hampton
School Website - we wspélpracy z CSK Projects - London (2016); tworzenie koncepcji
wizualizacji do projektu Twenty Grosvenor Square, 4 Grosvenor Place oraz innych objetych
umowa o poufnosci, we wspolpracy z Squire and Partners - London (2015); projekty
apartamentu oraz prywatnego spa na Kensington, Londyn we wspétpracy z Keir &amp;
Townsend Interiors - Lond01’1 (2015); projekt mieszkalnej przestrzeni industrialnej w
Katowicach,(2014); projekt domu w Treviso (2013); projekt oraz nadzér realizacji projektu
wngtrz komercyjnych dla Telewizji TVN w Warszawie, wspolpraca z biurem MJ Architekt w
Czestochowie (2009); projekt apartamentu w Warszawie (2009). Wszystkie powyzej
wymienione projekty zostaly zrealizowane.

W obszarze projektowania architektury we wspélpracy z mgr inz. arch. Pawlem

Malusem oraz mgr Marta Wypych opracowata projekt domow modulowych opartych na
technologii Nomo, ktéry zaprezentowany bedzie ponizej w dysertacji Doktorantki.
Aktywnos¢ projektowa Aleksandra Lyn nie zaweza sie do jednego zakresu specjalizacji,
stworzyla autorska marke Loftware, projektowata meble z materiatéw zrownowazonych

(drewno, stal, kamien) i prowadzita manﬁfakture mebli (2017-2021) prezentujgc je na



wystawach w Warszawie, Sztokholmie; brand modowy oraz kolekcje ubran House of Berries
(Polska, Anglia, Niemcey) (2016-2021); projektowala stoisko wystawiennicze dla firmy
PAGED na targi SALONE DEL MOBILE (2018); stoisko wystawiennicze dla niemieckiej
firmy ONE MORE STORY najwiekszych na niemieckich targach modowych — Panorama
Berlin (2017); stoisko wystawiennicze dla firmy Ergo StoreTargi Euro Shop w Norymberdze
(2017): stoisko wystawiennicze dla Firmy AYO -BOLABUNS na Targach Taste of London
Regent Park, London (2016).

Zrealizowala projekt Platformy Internetowej opartej na koncepcji wirtualnej rzeczywistosci

1 immersyjnego doswiadczania przestrzeni cyfrowej. Projekty oraz wizualizacje architektury
wnetrz przestrzeni publicznej oraz prywatnej dostosowanych do wymogéw $wiata oraz
narzedzi cyfrowych. Nadzorowata ponad 100 projektéw architektury wnetrz wykonanych
przez architektow z zespotu projektowego. Projekt realizowany we wspolpracy z At My Place
Sopot Network (2014) . Prowadzita butikowa firme doradcza w zakresie Future of living -
przysztosciowego planowania przestrzeni zurbanizowanych. Wspéttworzy narzedzia dla
urbanistow, architektow i zarzadcow miejskich opartego na sztucznej inteligencji. Narzedzia
do analizy zastanej sytuacji, analizy potencjalnych scenariuszy podejmowanych akcji oraz
konsekwencji zdarzen, wraz z podaniem wyniku next best action w zakresach: odpornosci
miejsca, gestosci zaludnienia, mikroklimatu, lokalnej spuscizny i infrastruktury: prowadzi
konsultacje zwigzane z optymalizacja powstawania projektow z deweloperem CM Project
Managment, Dubai 2023.

Aleksandra Lyn jest autorka rozdzialu w publikacji wieloautorskiej A lternatywne przestrzenie
publiczne: Mateczny- Borek Falgcki. Przyszlosé¢ d2wigku w miescie pt. Audiosfera przestrzeni
zamieszkiwanej wydanej przez Akademi¢ Sztuk Pigknych im. Jana Matejki w Krakowie
Wydzial Architektury Wnetrz w 2019 roku.

Szerokie spektrum dziatan projektowych Doktorantki prezentuje aktywna na wielu polach
projektantke, ktora z energia i ciekawoscia podejmuje wyzwania na swojej drodze
projektowej, nie trzymajac si¢ jednej wybranej $ciezki. Nabyte w ten sposob doswiadezenia
pozwalaja na poszerzanie wiedzy. horyzontow w réznych dziedzinach projektowania, sa
niezwykle cenne w kontekscie ocenianej dysertacji.

Rozprawa doktorska pod tytutem ,, Slow design - Immersyjny Kod Better”’ stanowi
opracowanie liczace 373 strony, obejmujace: wprowadzenie, 8 rozdziatéw., podsumowanie,
bibliografie, spis ilustracji, video oraz tabel.

Pani mgr Aleksandra Lyn podzielita prace na dwie czedci: I opisowa teoretyczna z
opracowaniem autorskiego Kodu Better oraz II projektowa Modelowego Miejsca do Zycia
opracowany wg Kodu. W pierwszym rozdziale pracy Doktorantka okresla cel i zakres pracy
naukowo-badawczej. zadajac na wstgpie pytania o sposoby polepszenia jakosci zycia w
urbanistycznych przestrzeniach: w jakim kierunku prowadzi¢ zmiany, jak i co projektowac.
aby prowadzi¢ dobre zycie. Metody badawcze zastosowane przez autorke obejmuija: literature
tematu, w ktorej poza pozycjami dotyczacymi projektowania przestrzeni, wnetrz, planowania
urbanistycznego wazng rol¢ odgrywaja pozycje z zakresu psychologii spotecznej; rozmowy-
wywiady z twércami nowatorskich metod projektowania; ankiety przeprowadzone z biurami
architektonicznymi dotyczace metod schematow projektowych polskich biur architektury
wnetrz; wyjazdy badawcze (Anglia, Zjednoczone Emiraty Arabskie); przeprowadzenie
warsztatow Kodu Better; analiza nowych projektowanych i istniejacych juz uktadéw miast i




osiedli; przeprowadzenie ankietyzacji, a takze dotychczasowa praca i do§wiadczenie
projektowe Doktorantki.

W rozdziale 3 przedstawia kilka metod projektowych: Metoda Siatki Migjskiej i Kodu
Lokalnego prof. Jacka Dominiczka, metode Good Living dr Tomka Rygalika, metoda
Prozessdesign dr Oskara Zigty oraz metody ustandaryzowanego procesu projektowego
(przeprowadzone ankiety w 5 biurach projektowych). Odnosi sie rowniez do projektowania
wykorzystujgcego sztuczng inteligencje, narzedzia, ktére coraz czesciej bedzie
wykorzystywane w wielu obszarach funkcjonowania cztowieka i spoleczenstw. Aleksandra
Lyn w podsumowaniu tej czesci pracy pisze: ., przedstawione i przeanalizowane metody
projektowe pokazujg jak roznorodna moze by¢é droga do osiagania celéw projektowych.
Niewatpliwie istotny w trakcie procesu tworczego, poza metodologia, jest czynnik ludzki.
Zindywidualizowane wnetrze domowe czy publiczne, parki, skwery, meble lub rzezby dodaja
przestrzeni ré6znorodnos¢, nastrdj i atmosfere, tak wazne dla dobrostanu cztowieka®. Terminy:
roznorodnos¢ i czynnik ludzki beda w jej pracy wielokrotnie powracac.

Istotng czgscia pracy Aleksandry Lyn byly wyjazdy studyjne. Odbyla podroze badawcze do
Londynu, Winchester'u i pobliskich wsi oraz Dubaju, Abu Dhabi oraz Al Ain. Wybdr tych
miast konkretnych dzielnic, przestrzeni prezentuje odlegte bieguny kulturowe, jednakze
podnoszenie zadowolenia z zycia w miescie mozliwe jest do zaobserwowania i refleksji w
tych przestrzeniach. Kolejnym przyktadem miejscem/ krajem, ktory pod wzgledem wdrazania
zmian dla dobrostanu i jakosci zycia mieszkancow autorka wskazuje Dani¢. Wnikliwe
analizy, dokumentacja fotograficzna i filmowa, ale przede wszystkim badanie konkretnej
przestrzeni tkanki miejskiej poprzez ,.doswiadczanie -obecnosé, skale. proporcje architektury.
roznorodng mozliwos¢ komunikacji przede wszystkim pieszej i rowerowej, odbieranie
wielozmystowe atmosfery, relacji miedzyludzkich pozwolito naby¢ bezposrednio wiedze i jak
pisze autorka: "wyostrza zmysty na to. co istotne w kontekscie skali cztowieka Zyjacego w
miescie.” W ramach reaserch’u autorka pokazuje jak idea walkability realizowana jest w
brytyjskiej aglomeracji poprzez dostosowanie do potrzeb mieszkancow. gdzie lokalnosé¢ nie
jest jedynie hastem wyborczym. Stworzone warunki funkcjonowania daja szanse na
rozwijanie wi¢zi miedzyludzkich. Odlegtym pod wieloma wzgledami jest drugi kierunek
podrozy studyjnej Doktorantki - Dubaj. Widoczne, intensywnie finansowane i rozwijajace
si¢ dziedziny w tamtym obszarze $wiata, dotycza rowniez urbanistyki i architektury.
Dynamika rozwoju. o ktorej pisze autorka ma wiele pozytecznych cech. Jednak w
poszukiwaniu warunkéw dobrego funkcjonowania, jakosci zycia w tamtym obszarze
kulturowym zauwaza powtarzajace si¢ deficyty wskazujac jednak kilka pozytywnych
przykladow m.in. osiedle w Masdar City w Abu Dhabi czy Sustainable C ity w Dubaju.

Ten ostatni, zrealizowany w 2015 roku innowacyjny projekt urbanistyczny integruje
elementy srodowiskowe, spoleczne, ekonomiczne z minimalnym negatywnym wplywem na
srodowisko naturalne, wykorzystuje zaawansowane rozwigzania ekologiczne i
energooszczedne.

Wyjazdy badawcze, obserwacje, trafne spostrzezenia, analizy wnioskow pozwolity autorce
nabywa¢ wiedze uwzgledniajac réznorakie konteksty do projektu doktorskiego. Rozdzial 5
poswigca skladnikom Modelowego Miejsca do Zycia. Odwotujac si¢ do mowy noblowskiej




Olgi Tokarczuk wskazuje wartosci. ktore sa wazne w jej zalozeniu projektowym. Czutos¢ i
zyczliwosc¢ staly sig credo zatozenia projektowego doktorantki. Aby moc podjaé si¢ tak
ztozonego projektu, mozliwe jest jedynie poprzez zanurzenie si¢ w nim. Termin
immersyjnos¢ adekwatnie oddaje jakg ztozonoscig charakteryzuje sie wielowarstwowe
zaprojektowanie Modelowego Miejsca do Zycia, a takze odpowiedzialnosci jaka spoczywa na
projektantce. Aleksandra Lyn pisze: ., aby moc zaprojektowaé ja w dobry sposob wymagane
jest zanurzy¢ si¢ w projekt, w takim samym stopniu, w jakim beda z niego korzystali przyszli
uzytkownicy. Zanurzy¢ si¢ w kazda sekunde dnia i kazdy milimetr przestrzeni. co wigcej. w
kazda przezywana emocje¢. Projektowanie przezywanych doswiadczen i emocji, planowanie
zmieniajgcych sie standw (...) zwiazanych z porg dnia, zmeczeniem, byciem wypoczetym,
radosnym czy smutnym. Branie pod uwage réznych rél spotecznych, rodzinnych
obywatelskich czy zawodowych. Zatroszczenie sie o osoby z niepetnosprawnosciami
psychicznymi i fizycznymi... projektowanie miejsca do zycia to wzigcie odpowiedzialnosci
za to wszystko, co dzieje si¢ z czlowiekiem na réznych etapach jego rozwoju.” To bardzo
powazna deklaracja Doktorantki. kt6ra na kolejnych stronach dysertacji udowadnia.
Wymienia ponad 11 aspektow istotnych w tworzeniu Modelowego Miejsca do Zycia.
Szczegdtowo analizuje poszczegdlne z nich korzystajac z aktualnej wiedzy oraz wynikow
prowadzonych badan w tym zakresie. Tutaj, tak jak i w poprzednich rozdziatach autorka
rozklada na czynniki pierwsze ztozono$¢ zagadnien, ktore niejednokrotnie wymagaja
interdyscyplinarnego zespotu. Subiektywnie odniose sie do kilku z nich. Zwraca uwage na
aspekty psychologiczno- spoteczne, powotujac sie na osrodki naukowo- badawcze zajmujace
si¢ zagadnieniami jakosci zycia ludzi i tym co ma na nie wplyw. Pisze o odpornosci miasta na
rozne czynniki m.in. klgski zywiolowe, kryzysy ekonomiczne czy inne. Okresla wiele 7 nich.
na jakie nalezy uodporni¢ Modelowe Miejsce do Zycia zwracajac uwage na najwazniejszy.
czyli silng spoleczno$é. Analizuje urbanizacje na przestrzeni stuleci, przywoluje Karte
Atenska z 1933 roku oraz jej pozytywne i negatywne konsekwencje; dalsze powojenne prace
nad dokumentem Le Corbusier’a nad ,.funkcjonalnoscia miasta™. Dalej wskazuje zasade
dense and low (nisko i gesto) czyli zabudowe urbanistyczna stosowang w starozytnosci na
przykfadach wspétezesnych projektow (miasteczko Dragor i osiedle Rosegard w Malmo),
gdzie zwartos¢ zabudowy, kwartalow mieszkaniowych i innych funkcji odpowiada na
roznorakie potrzeby mieszkancow miast (uwzgledniajac nawet modelowanie naturalnym
swiatlem w miescie poprzez odpowiednie wysokosci i uktady dachow). Odwotuje sie takze do
wiasnej praktyki projektowej i prezentuje projekt drewnianych domow modutowych Nomo
Houses. Technologii mozliwej w budownictwie jednorodzinnym., gdzie moduty drewniane
ustandaryzowane pozwalaja na rozbudowe w réznych konfiguracjach analogicznie do
budowanych domow z klockow.

Technologia Nomo postuzyta Doktorantce jako przyktad w projektowaniu Modelowych
Migjsc do Zycia. Priorytetowym w zatozeniu Kodu Better autorki jest odczytywanie Kodu
Tozsamosci Lokalnej, dzigki, ktéremu odpowiednio dobrane technologie, materialy tworza
zrownowazone budownictwo.

Doktorantka cytuje i powoluje sie na istotne, jak réwniez réznorakie pozycje literatury
przedmiotu. Z bogatej bibliografii pracy doktorskiej nalezy wymienié¢ : D. Sim i inni Miasto
zyczliwe. Jak ksztaltowaé miasto z troskq o Wszystkich wydana w 2022 r.. Olga Tokarczuk




Noblowskie wystapienie, J. Gehl, L. Gemzoe Public Spaces- Public Life, J. Gehl, S. Nogalski
Miasta dla ludzi oraz Zrédla internetowe osrodkéw badawczych. Przyklady zrealizowanych
kompleksow mieszkaniowych w roznych krajach i kontynentach w kolejnym rozdziale
odnosza si¢ do postgpujacej urbanizacji i wskazuja kierunki dziatan oraz perspektywiczne
wazne aspekty, ktére Aleksandra Lyn wzigla pod uwage w stworzeniu zespotu cech
charakterystycznych dla Modelowych Miejsc do Zycia .

Rozbudowana teoretyczna czgs$¢ pracy stanowi merytoryczng podbudowe dla dzieta
doktorskiego. Nalezy mocno podkresli¢, iz Immersyjny Kod Berter stworzony przez
Doktorantke przedstawia zbior wartosci i zasad, ktore umozliwiaja tworzenie zgodnie z
holistycznym procesem projektowym - slow design Modelowych Miejsc do Zycia
ukierunkowanym na podniesienie jakosci zycia mieszkafcow oraz calej biosfery.

Doktorantka skrupulatnie omawia zastosowanie Kodu Better w praktyce. Nieuchronnie
uplywajacy czas nawet w trakcie pracy badawczej nad dysertacja pokazal zmiane i pojemnos¢
znaczenia okreslenia Slow design. Termin Slow design nie jest juz tylko odno$nikiem wobec
fast foodow i konsumpcyjnego stylu zycia, a postawa i praktyka. ktora zwraca uwage na
srodowisko, spoteczenstwo i jakos¢ zycia. Lokalnosé produkcji, pozyskiwania materiatow,
tworzenia miejsc pracy, ale takze energooszczednych metod produkcji. minimalizujgcych
zuzywanie surowcow jest m.in. charakterystycznym dla tego globalnego zjawiska. 1 z
satysfakcjg znajduja zastosowanie w Immersyjnym Kodzie Better. Gdzie stowo better
adekwatnie podkresla zmiany na lepsze. Zmiany kompleksowe mogace wplywac na globalne
trudnosci w lokalnych srodowiskach. Uwzgledniajac z jednej strony szacunek do zastanej
architektury, a jednoczesnie zakladajac uzywanie narzedzi sztucznej inteligencji dla analiz,
poszukiwan najlepszych rozwigzan by poprawiaé¢ jako$é funkcjonowania, dobrostan ludzi. 13
modulow opracowanych przez Aleksandre Lyn dla Immersyjnego Kodu Better to: odpornosé,
aspekty ekologiczne, elastycznos¢, réznorodnosé srodowiskowa, réznorodnosé spoleczna.
niezalezno$¢ finansowa, wielozadaniowo$¢, lokalna tozsamosé, blisko$é, inkluzja,
mikroklimat, bezpieczefistwo i wspotposiadanie. Autorka objasnia je szczegotowo. wskazuje
rowniez na kolejnos¢ postgpowania podezas budowania Modelowego Miejsca

do Zycia. Te nadrzedne w projekcie to: zawigzanie wspolnoty. konsultacje, wybor miejsca.
przeprowadzenie analizy Kodu Tozsamosci Lokalnej, wybér technologii oraz budowa
zgodnie z wytycznymi modutéw. W przyktadowym zatozeniu Modelowego Miejsca do Zycia
projektantka zaktada zamieszkanie: rodzin z dzie¢mi, partneréw planujacych dzieci, singli,
0s0b starszych, rodzicow samotnie wychowujacych dzieci, kameralny dom dziecka (44 osoby
doroste i 36 dzieci). Kod Better moze by¢ zastosowany w zastanej tkance miejskie;j,
podmiejskiej. zbudowaniu nowych przestrzeni. Doktorantka zaklada takze mozliwos$¢ zmian
w kolejnosci dziatan ze wzgledu na stan zastany i co istotne zachowuje otwarto$é na dalszy
rozwdj Kodu Better.




Reasumujac.

Aleksandra Lyn podjeta bardzo wazny i aktualny temat ,,naszego bycia w $wiecie™. Stowa
klucze. ktore mozna odnies¢ do Doktorantki to swiadomos¢, odpowiedzialnosé i zyczliwosé
wobec Drugiego, ludzkiego czy nieludzkiego. Wiele badan, a takze do$wiadczenie zyciowe
wskazuje, ze bez wzgledu na szeroko$¢ geograficzna ludzie sa do siebie podobni w swoich
potrzebach. Wigzi spofeczne, nawyki uwzgledniajace ruch, diete w sposéb bezposredni maja
zwiazki z architekturg, architekturg wnetrz oraz urbanistyka. Przedstawione przez Aleksandre
Lyn wnioski i efekty w badaniach posiadaja duze znaczenie dla projektowania modelowych
przestrzeni zyciowych. Czgs¢ teoretyczna i praktyczna pracy jest bardzo obszerna i
wicloaspektowa. Reaserch prowadzony przez kilka lat Doktorantki doglebnie zaprezentowal
aktualny stan wiedzy i badan oraz przelozyt si¢ na opracowanie projektu doktorskiego.
Przedstawia wnioski i rezultaty osiggni¢te w badaniach oraz ich znaczenie dla projektowania
modelowych przestrzeni zyciowych. Logicznie powigzane ze soba kolejne rozdziaty tworza
spdjna merytoryczng catos¢. Nalezy podkresli¢ zakres zrodel z ktorych czerpata autorka: 56
pozycji w bibliografii., gdzie znaczna cz¢s¢ stanowig zrédla anglojezyczne, 146 autorskich
opracowanych ilustracji, a takze 24 ilustracje bezposrednio opracowane dla Modelowego
Miejsca do Zycia KOD Better (z modutami ich przyktadowymi ustawieniami, wizualizacjami
domow, rzutami); 7 filméw video oraz 21 tabel obrazujacych rozne rezultaty i wyniki badan i
analiz. Czytelny przekaz zaréwno tresei jaki i wizualny prezentuje studyjny proces
projektowania miejsca do zycia, w ktérym wzajemny szacunek, wspétodpowiedzialnosé za
innych i srodowisko wyznaczaja kierunek dziatan dla przysztych pokolen. Zréwnowazone
projektowanie wplywa na zréwnowazone spoteczefistwo. Miejmy nadzieje, ze
powierzchownos¢, brak zobowiazan, szybceiej i wiecej. i wigcej nie bedg determinowaé
dziatan na wielu szczeblach decyzyjnosci, a mtode pokolenie projektantow bedzie ze
swiadomoscig rownowazenia tworzy¢ przestrzenie dla dobrostanu ludzi. Bedac uczestnikiem.
a zarazem obserwatorem dynamicznie zachodzacych zmian i kryzysow w $wiecie propozycja
projektowa Pani mgr Aleksandry Lyn nie jest jedynie potrzeba, w perspektywie kolejnych
dekad prognozowanych zmian moze sta¢ sie koniecznoscia.

Konkluzja.

Po zapoznaniu si¢ z migdzynarodowym dorobkiem projektowym pani mgr Aleksandry Lyn
oraz rozprawg doktorska pod tytutem Slow design - Immersyjny Kod Better, stwierdzam
Jednoznacznie, ze praca wykazuje oryginalne i innowacyjne cechy. jest dzielem o istotnym
znaczeniu i stanowi znaczacy wklad w rozwdj dyscypliny sztuki plastyczne i konserwacja
dziet sztuki, a tym samym w petni spetnia wymagania stawiane kandydatom do tytutu stopnia

doktora. Pracg¢ oceniam pozytywnie.
prof. dr haﬁ%ﬁ%%@lonﬁ/




